
Los pacientes con periodontitis tienen un riesgo elevado de
desarrollar enfermedades cardiovasculares (ECV) lo que
convierte a esta condición en un factor de riesgo modificable de
suma importancia, debido a que estas enfermedades son la
principal causa de muerte a nivel mundial y porque su incidencia
va en aumento.
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Los factores de riesgo tradicionales
para la ECV se clasifican en no
modificables (edad, sexo, herencia)
modificables (hipertensión arterial,
diabetes, dislipidemia, obesidad
etc.) y erradicables (tabaquismo,
alcoholismo, por ejemplo) 

El diagnóstico odontológico requiere el
examen clínico de la cavidad oral,
evaluación de cada pieza dentaria tomando
en cuenta su movilidad (horizontal, vertical
o ambas) profundidad de surcos gingivales
mediante el sondeo periodontal.

¡Sabías que...

La periodontitis en un factor de riesgo para las ECV
modificables de gran interés debido a que su prevención y/o
tratamiento puede impactar, retardar o evitar el daño
cardiovascular. 


